-“.. it j Qﬁiﬁ it LIIZiZ in den
.7 h [Zﬁg -

Sonnige Salatdressing Variationen
Fruchtiger Fruhlingssalat

lhre Einkaufsliste fur 100 ml Dressing

50 ml Walnussol

50 ml Erdbeer Aperitif Essig oder Wahlweise Crema Balsamica mit Cranberry oder
Blaubeere

I gehaufter Teeloffel Riesling Senf aus der Monschauer Senfmuhle

1 Messerspitze von unserem kostlichen Provence Salt Pfeffer

Marc de Champagne Weillweinessig (nach Geschmack|

Zutaten gut miteinander vermengen. Anschliefsend nach Geschmack mit Provence
Salt und Pfeffer wadrzen.

Unser Tipp: Variieren Sie den Sauregehalt des Dressings nach Belieben mit unserem
Marc de Champagne Balsamessig.
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aum OSeispiel mit ...
Herzhaft, frisch & mediteran

Ihre Einkaufsliste fur 120 ml Dressing

50 ml Zitrone auf Olivendl

50 ml Tomaten Balsam Essig

1, 5 Essloffel Bruschetta Classic

Ca. 20 ml Aceto Balsamico Qualita 11

Vermengen Sie zunachst Essige und Ol. Geben Sie nun das Bruschetta GewUrz
hinzu und verruhren Sie es gut. Wahlweise kbnnen Sie noch etwas Salz und Pfeffer
hinzugeben.
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aum OSeispiel mit ...

Kostliches Senf — Dill Dressing
Ganz ohne Ol

Ihre Einkaufsliste

Riesling Senf der Senfmuhle Monschau
A Must Dilldressing
Marc de Champagne Balsam Essig

Vermengen Sie den Senf und das Dilldressing zu gleichen Teilen. Anschliel3end ver-
feinern Sie das Dressing mit Marc de Champagne Balsamessig und den Sauregehalt
des Dressings zu variieren.
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aum OSeispiel mit ...

Exotischer Sommersalat

Far 100 ml Dressing

40 ml Walnussol

60 ml Passionsfrucht Aperitif Essig
Fruschetta Mix

Vermengen Sie Essig und Ol. AnschlieRend geben Sie nach Geschmack das
fruchtige Fruschetta Gewdrz hinzu.
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aum OSeispiel mit ...
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Leckerer Dip, Marinade oder Brotaufstrich

Zaubern Sie einen feurig, wurzigen Ketchup aus:
Mexican Bruschetta

Krauterol Mediteraneo

Tomaten Balsam Essig

Geben Sie das Mexican Bruschetta in eine Schale und fagen Sie etwas \Wasser hin-

zu. Lassen Sie die Masse kurz aufquellen. Anschlie3end geben Sie Krauterol Medite-
raneo hinzu und schmecken den Ketchup mit etwas Tomaten Balsam Essig ab
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aum OSeispiel mit ...

Einfach lecker... Flying Buffet

Junges Gemuse mit Begleitung

150 g Magerquark

150 g Creme Fraiche

I Prise Salz

1,5 EL Krauterdip (z.B. Zitrone Dill)
2 Gurken

4 grolie Mohren

2 Staudensellerie

3 Paprika

Quark, Creme Fraiche und Dip miteinander verrahren und mit Salz abschmecken. Gemu-
se waschen (gegebenenfalls schalen) und in gleich grofie Streifen schneiden. Den ange-
ruhrten Dip auf 10 kleine Glaser verteilen und das Gemuse reinstellen.

s Ju‘Ch ; _



b "'ﬂUT.'ICHER o~

N C e
.:-!% | .. % !;- -. :

LADEN"'
Na

e s,

s

aum OSeispiel mit ...
Lachs — Dill Ecken

Toastbrot

a Must Dill Dressing
geraucherten Lachs

Toastbrot toasten oder kurz in Zitrone auf Olivendl rosten. Dann a Must Dressing

Dill drabergeben und zum Schluss eine Scheibe Lachs. Gegebenenfalls mit etwas
Hawaiisalz verschonern.

Marktplatz 7 52
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B,aneer - Tiramisu fur 6 Personen

500 Gramm Blaubeeren (Heidelbeeren)

500 Gramm Mascarpone

3 Eier, getrennt

6 Essl. Vanille Zucker aus echter Vanille (bei uns erhaltlich)

1 Pack. Loffelbiskuits
Crema Balsamica mit Blaubeere
Likor nach Geschmack, z.B. Marc de Champagne Truffel Sahne Likor

Eigelb mit Zucker ruhren, bis die Masse weisslich wird und sich der Zucker aufgelost hat.
Mascarpone unterrahren und steif geschlagenes Eiweild unterheben. Mascarponecreme
abwechselnd mit Blaubeeren und den Loffelbiskuits in eine Glasschussel schichten. Die
Loffelbiskuits mit Likor betraufeln. Zum Garnieren der letzten Schicht mit Mascarpone eine
kleine Hand voll Blaubeeren aufbewahren.Anschlief3iend einen kleinen Schuss Crema Bal-

samica mit Blaubeere als Finish. Nach Belieben weille Schokolade druber raspeln.
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Qarten Odig mit uns fit in derr
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Exotisches Salatdressing mit Passionsfrucht

Sie benotigen fur 100 mi

30 ml Walnussol

20 ml Kurbiskernol

50 ml Passionsfrucht Aperitif Essig
Riesling Senf

Etwas Provence Salt

Pfeffer

Marktplatz 7 52428 Julich = Tel 02461 6212356 = email info@genussladen.com
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Dornfelder Salatdressing

Sie benotigen far 100ml

50 ml Argandl

50 ml Dornfelder Aperitif Essig
Etwas Riesling Senf

Provence Salt

Pfeffer
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ObBzarten ODig miit uns fit it A

Dattel & Feige auf Makadamia Nuss Dressing

Ihre Einkaufsliste fur 100 ml Dressing

50 ml Crema Balsamica mit Dattel und Feige
50 ml Makadamia Nuss Ol

Etwas Honig Mohn Senf

Provence Salt

Pfeffer
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Frisch & Fruchtig mit Argan Ol

Sie benotigen fur 100 mi

50 ml Argan Ol (oder Walnussol)

50 ml Passionsfrucht Aperitif Essig

Fruschetta Mix

Wahlweise mit etwas Honig — Mohn Senf verfeinern.
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Cranberry auf OlivenOl

lhre Einkaufsliste fur 100 ml Dressing

50 ml Crema Balsamica mit Cranberry

50 ml QOlivendl aus Sitia

Ein Spritzer Marc de Champagner Balsam Essig
Etwas Honig Mohn oder Riesling Senf
Provence Salt

Pfeffer
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Cocktail ,Ananas Kiss”

Fur eine Portion

6 cl Roter Weinbergpfirsich Likor
2 cl' Waldhimbeer Geist

2 cl Cranberry Likor

4 cl Ananassaft

4 ¢l Orangensaft

Zutaten in einen Shaker geben und gut schatteln.
Glas gegebenenfalls mit einem Zuckerrand garnieren.
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